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08.05.2020 

Opracowała: Ewa Wysocka 

Karta pracy, klasa 2 

Temat: Zabawy (nie tylko) podwórkowe z dawnych lat 

 

Wszystkie dzieci lubią się bawić. 

Kiedyś nie było komputerów i telefonów komórkowych, ale zawsze były gry 
planszowe, rodzeństwo, koledzy i koleżanki oraz zabawy na podwórku. 

Przeczytajcie, jak bawili się Wasi dziadkowie i rodzice. 

Oprócz „Zeszytu złotych myśli” są to zabawy na podwórko, ale można się nimi 
bawić także w domu. Może niektóre znacie? 

 

„Zeszyt złotych myśli” 

 

Zakłada się zeszyt, w którym na każdej stronie jest jedno pytanie lub polecenie, 
np. : podaj imię i nazwisko, wpisz datę, jaki jest twój ulubiony zespół muzyczny, 
podaj tytuł ulubionego filmu, książki, jak spędzasz wolny czas, czy uprawiasz 
sport, jaki ? 

 Zeszyt daje się znajomym (podobnie jak pamiętnik), którzy pod kolejnym 
numerem porządkowym, wpisują informacje o sobie. Wpisy często są 
żartobliwe. Można też prosić o zostawienie „przesłania złotych myśli” dla 
właściciela. Zeszyt przechowuje się na pamiątkę i czyta po latach z łezką w oku. 

 
 
„Kolory” 

 Uczestnicy stoją w kręgu i rzucają piłkę, wypowiadając nazwy kolorów.  

Gdy padnie kolor czarny, osoba łapiąca nie powinna złapać piłki, bo są za to 
określone „kary”.  Gracz kolejno klęka na jedno kolano, dwa kolana, siada, a 
potem odpada. Można wymyślić inną „karę”, na przykład: mówić rymowankę, 
wierszyk, śpiewać piosenkę, a potem się odpada.   

W domu polecam miękką piłkę z materiału. 
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„Ojciec Wirgiliusz” 

Możecie obejrzeć filmik na youtube i nauczyć się piosenki: 

https://www.youtube.com/watch?v=F2Z5ziSkFug  

 

Dzieci ustawiają się naprzeciwko Ojca Wirgiliusza i śpiewają o nim piosenkę:  

Ojciec Wirgiliusz uczył dzieci swoje, a miał ich wszystkich sto dwadzieścia troje. 

Hejże, dzieci, hejże ha! Hejże ha! Hejże ha! 

Róbcie wszystko to, co ja, to, co ja, hej! 

 

 Ojciec Wirgiliusz przybiera pozy, które dzieci mają naśladować, a następnie 

ocenia, kto najlepiej wykonał to zadanie – to dziecko zostaje kolejnym Ojcem 

Wirgiliuszem. 

Może być też druga wersja. Wybrana osoba, jako Ojciec Wirgiliusz, staje w 

środku koła i pokazuje dowolne czynności, a osoby tworzące koło naśladują ją.  

Następnie wybiera się inną osobę. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=F2Z5ziSkFug
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„Guma” 

Gry w gumę zapewne nie muszę Wam wyjaśniać, ale możecie obejrzeć filmik: 

https://www.youtube.com/watch?v=Pha09gNXKhE  

Pod tekstem jest rysunek z instrukcją jak grać w gumę.  

Spróbujcie go rozszyfrować! Miłej zabawy!  

 

 

https://www.google.com/search?q=gra+w+gumę+rysunek&tbm=isch&ved=2ah

UKEwiMw6jAh6LpAhURHuwK 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Pha09gNXKhE

