Szkoła Podstawowa - Biologia   kl. VII             27,29.04.2020
Drodzy uczniowie, przygotowałam dla Was materiały do lekcji biologii (lekcje         w planie są w poniedziałek i środę). Proszę, wykonajcie to zadanie. W razie  pytań proszę pisać.
Zadania i notatkę proszę wykonać w zeszycie, a zdjęcie wykonanego zadania proszę wysłać na mojego e maila: wiktorowiczsylwia14@gmail.com  lub Messengera.

Poniedziałek 27.04.2020 r.
Temat: Budowa i funkcje układu dokrewnego.
Cel (uczeń): wie, czym są hormony i jakie są ich funkcje,

                    wie, w których narządach są produkowane hormony.

Napisz temat i notatkę do zeszytu.
1. (Przepisz) Hormony to substancje wydzielane do krwi w jednych częściach ciała,    a wywierające wpływ na komórki w innych częściach.

2.  (Przepisz, rysunek wydrukuj lub przerysuj) większość hormonów jest wydzielana przez gruczoły dokrewne:
· przysadkę mózgową,

· tarczycę,

· trzustkę,

· nadnercza,

· gruczoły płciowe (jajniki i jądra).
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3. (Przepisz) Funkcje gruczołów dokrewnych.

	FUNKCJE GRUCZOŁÓW DOKREWNYCH

	Gruczoł dokrewny
	Wydzielane hormony
	Rola hormonów


	przysadka mózgowa
	hormon wzrostu
	- Pobudza wzrost kości i innych tkanek.

	
	hormony wpływające na gruczoły płciowe
	- Reguluje wydzielanie hormonów płciowych.

- Wspólnie z hormonami wydzielanymi przez jajniki i jądra regulują cykl miesiączkowy u kobiet i produkcję plemników u mężczyzn

	tarczyca
	tyroksyna
	- Zwiększa tempo przemiany materii      w organizmie, steruje jego wzrostem        i rozwojem.

	trzustka
	insulina
	- Zmniejsza stężenie glukozy we krwi.

	
	glukagon
	-Zwiększa stężenie glukozy we krwi.

	nadnercza
	adrenalina
	-Wzmaga tempo pracy serca i wentylację płuc.

- Zwiększa ciśnienie krwi.

- Zwiększa stężenie glukozy we krwi.

	jajniki i jądra
	hormony płciowe 
żeńskie – estrogeny    i progesteron

męski - testosteron
	- Wpływają na rozwój cech płci               w okresie dojrzewania płciowego.
- Regulują popęd płciowy i procesy związane z rozmnażaniem.


Środa 29.04.2020 r.
Temat: Działanie hormonów.
Cel (uczeń): wie, że hormony wydzielane przez nasz organizm współpracują ze sobą,

https://epodreczniki.pl/a/jak-dzialaja-hormony/D19PuZPjL
Napisz temat i notatkę do zeszytu.
1. (Przepisz) Trzustka wydziela insulinę, która jest odpowiedzialna za obniżenie stężenia cukru (glukozy) we krwi; niedobór tego hormonu jest przyczyną cukrzycy.
2. (Przepisz) Trzustka wydziela glukagon – hormon, który działa przeciwstawnie do insuliny, czyli podnosi stężenie cukru (glukozy) we krwi.
3. (Przepisz) Przysadka wydziela hormon wzrostu oraz hormony sterujące wydzielaniem hormonów przez inne gruczoły dokrewne – tarczycę, nadnercza, jajniki i jądra.
4. (Przepisz) Nadmiar lub niedobór hormonów wywołuje różne schorzenia, m.in. gigantyzm, karłowatość i cukrzycę.

5. W przypadku zaburzeń zdrowia wywoływanych nieprawidłową ilością wydzielanych hormonów, pacjent jest skierowany do endokrynologa, który opracowuje specjalna terapię i przepisuje środki hormonalne.
Zadanie domowe

Napisz kiedy stosowane są hormony i czy zawsze jest to bezpieczne. 
Miłej nauki. Pozdrawiam Sylwia Wiktorowicz

