Klasa VI  – wychowanie do życia w rodzinie
Drodzy uczniowie, przygotowałam dla Was zadanie z Wychowania do życia          w rodzinie (lekcja w planie jest w piątek 05.06.2020r.). Proszę, wykonajcie to zadanie, możecie je wydrukować lub przepisać na kartkę. 
Zdjęcie wykonanego zadania proszę wysłać na mojego Messengera lub e maila: wiktorowiczsylwia14@gmail.com .

Pozdrawiam Sylwia Wiktorowicz
Temat lekcji: Mam swoja godność.
Cel: uświadomienie, że trzeba mieć swoja godność i szacunek do swojego ciała.
Przeczytaj 

Godność – trudno opisać czym jest poczucie własnej godność. Nie ma na nią wzoru ani obowiązującej definicji. Po prostu czujemy, że ją mamy. Jest niezbywalna, oznacza to, że nie można się jej zrzec, pozbyć. Na godność trzeba zapracować, zasługiwać. Godność odróżnia nas od zwierząt, co nie znaczy ze naszym zwierzętom  nie należy się szacunek, nie można ich krzywdzić ani zaniedbywać. Świadomość, ze mamy godność, sprawia, że mamy wysoka samoocenę, i pozytywny obraz samego siebie.  

Z godnością łączy się  pojęcie intymności. Każdy z nas odczuwa wstyd przed całkowita nagością. Zasłaniamy części ciała nazywane intymnymi. Już małe dzieci uczymy, że odsłania się je tylko w łazience lub podczas wizyty u lekarza. 
Zdarza się jednak, ę ktoś łamie prawo drugiej osoby do intymności, nakłaniając ja do robienia rzeczy, które są niewłaściwe, zawstydzają, krępują, wywołują wewnętrzny sprzeciw. Pamiętajcie, nikt nie ma prawa tak się zachowywać. Jeśli więc ktoś dotyka cię w sposób, który wam nie odpowiada, pokazuje filmy i zdjęcia, których nie chcecie oglądać – nie zgadzajcie się. Powiedzcie o tym głośno i stanowczo. Łamaniem prawa do intymności jest tez wyśmiewaniem, używaniem wulgarnych słów, określających intymnych części ciała. 

Uzupełni poniższe zdania.

W zachowaniu niektórych chłopców / dziewcząt irytuje mnie ………………………..

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

Jeśli ktoś wysyła ci podejrzany link co robię? ………………………………………...

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

Rozmawiań na Facebooku tylko ze znajomymi , gdyż ………………………………..

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

Nie umawiam się z ludźmi poznanymi w sieci, ponieważ …………………………….

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

