
Zajęcia pozalekcyjne weekandowe 2 dniowe - zdalne 

Wielkanocny zając Handmade zdalnie – Szycie dla początkujących i 

średniozaawansowanych. 

Prowadzący Małgorzata Stettner , Krystyna Różańska  

Dzieci i młodzież zyskują następujące kompetencje: cyfrowe; osobiste w zakresie : 

umiejętności uczenia się i ekspresji twórczej 

 Ćwiczymy koordynację wzrokowo-ruchową, koncentrację uwagi i motorykę małą. 

 Uczymy się  haftować w obecności  i z pomocą osoby dorosłej.  

1.Do wykonania zabawki potrzebujesz:  

 materiał: 

  np. kawałek prześcieradła, czy bawełnianej koszulki,  filcu , płótna- użyj to co masz! 

 kolorowych  nici  

 igły średniej wielkości  

 szpilek to przytrzymania materiału w trakcie szycia( chyba, że robisz fastrygę , którą 

potem sprujesz – pamiętaj! Fastryga to ścieg przed igłą) 

 igielnika  

2. Projektujemy prosty szablon zajączka na tekturze bądź twardej kartce (zał.1) . 

3. Wycinamy szablom z tektury, odrysowujemy na materiale i wycinamy. 

4. Składamy wycięty   materiał –dwie warstwy  ( kształt królika)   lewą stroną do siebie.    

Szyjemy gęsto na: „okrędkę” kliknij w link poniże j 

https://www.youtube.com/watch?v=3wsZijNDl1g 

5. Kolejne wtajemniczenie… 

Zostaw tyle miejsca by swobodnie móc wywinąć uszytą tkaninę (o kształcie zająca)  na  druga 

stronę i wypchać wypychaczem (zał.2), ścinkami materiałów, a następnie zeszyć otwór. 

6. Teraz najmilsza część zdobienie, guziki, kokardki , etc., możesz je przyszyć, lub przykleić 

(zał.3) 

Ćwicz sumiennie…Nagrodą będą piękne, samodzielnie wykonane” uszatki” na Wielkanoc dla 

rodziny. 

Kolejne filmiki pokazują trochę  pomysłowych  inspiracji do rozwijania tego ciekawego i 

pożytecznego hobby. Kliknij w linki poniżej:  

Zajączek szyty z materiału w kwiaty https://www.youtube.com/watch?v=5o4amSQrdh4 

Zająć z juty ) możesz szyć go , albo  skleić https://www.youtube.com/watch?v=wRt-

f48SWKs 

https://www.youtube.com/watch?v=3wsZijNDl1g
https://www.youtube.com/watch?v=wRt-f48SWKs
https://www.youtube.com/watch?v=wRt-f48SWKs


Baw i ciesz się szyciem   - zyskujesz  przydatną umiejętność  i pobudzasz umysł.  

Dziękuję za udział w zajęciach 

Załącznik 1 .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



załącznik 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



załącznik 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


