Przysposobienie do pracy (03.04.2020) 
Temat: Savoir - vivre przy stole, czyli zasady dobrego wychowania. 
(2 godziny)
Dużymi krokami zbliżają się Święta Wielkanocne. 
Dzisiejszy temat będzie wskazówką do przygotowania stołu świątecznego 
a także przypomni wam kilka zasad jak przy tym stole należy się zachowywać.

Cele ogólne:
·  rozwijanie percepcji i ekspresji twórczej
·  stymulowanie procesów wyobraźni
 i samodzielnego, twórczego myślenia
· wdrażanie do właściwego zachowania przy stole, używania prawidłowych form grzecznościowych, podnoszenia estetyki życia codziennego
Cele szczegółowe: uczeń:

· potrafi nakrywać do stołu 
· składać serwetki i dekorować stół 
· zna zasady savoir- vivre’ u, zachowania się przy stole. 
Tak nakrywa stół na uroczyste przyjęcia
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Savoir vivre przy stole

W restauracji uzywajac w restauracji talerza jako tarczy zegara
mozemy zasygnalizowaé, czy mamy przerwe w jedzeniu lub kiedy
jedzenie nam nie smakuje





	15 porad jak zachowywać się przy stole

1. Sztućców używaj w kolejności od zewnątrz do wewnątrz

2. Łokcie ze stołu. Zawsze

3. Nie odmawiaj próbowania potraw

4. Talerz przechylaj w stronę od siebie, a nie do siebie

5. Noża używaj tylko do krojenia mięs

6. Nie dmuchaj na jedzenie – poczekaj, aż wystygnie

7. Jeśli znajdziesz w potrawie włos, czy skorupkę z jajka, dyskretnie odłóż ją na talerz

8. Widelec do ust, a nie usta do widelca

9. Nie rozpoczynaj jedzenia, jeśli wszyscy nie otrzymali jeszcze swojego posiłku

10. Nie przyprawiaj dania przed jego spróbowaniem

11. Jeśli podana jest  herbata ekspresowa, torebkę odłóż na specjalnie przeznaczony do tego talerzyk

12. Brudnych sztućców nigdy nie odkładaj na obrus i nie opieraj o talerz

13. Jeśli nie wiesz, jak coś jeść, zapytaj

14. Nie pouczaj innych jak zachowywać się przy stole

15. Nigdy nie używaj telefonu – nie odbieraj połączeń, nie dzwoń, nie „grzeb po Internecie”
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Dekoracja stołu wielkanocnego
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Kilka ozdób, które możesz wykonać sam / sama
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Sztuka składania serwetek - spróbujcie
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Zadanie domowe 

Pomóż mamie nakryć stół wielkanocny.

nauczycielka techniki – Anna Mazurek[image: image14.png]
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