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Uczen nabywa nastepujacych kompetencji: osobiste w zakresie uczenia sie, rozwijanie ekspresji
tworczej

# KROPKOWANIE- technika plastyczna na wzor obrazéw tworzonych przez neoimpresjonistow.
Walory terapeutyczne techniki:
- wzmacnia zdolnos¢ koncentracji uwagi
- usprawnia motoryke mata
- poprawia koordynacje wzrokowo — ruchowg
- rozwija wyobraznie
#: ZROB TO SAM - do wykonania pracy plastycznej potrzebujesz:
* kartke biatego papieru
* patyczki higieniczne do uszu

* farby

#  JAK TO WYKONAC?
e Na kartce papieru rysujemy obrazki ( np. warzywa i owoce).
e Koncowki patyczkéw do uszu moczymy w farbie.
e Stawiamy kropki na kartce papieru(samodzielnie dobierajac kolory).
o Kropki stawiamy gesto tworzgc kolorowy melanz.
e 7 bliska widzimy zbidr kropek , ktory z wiekszej odlegtosci zmienia sie w ciekawy obraz
e Jeszcze ramka i..gotowe.

Dla zobrazowania, na drugiej stronie , pokazuje zdjecia zrealizowanych przez mnie zaje¢ w
klinice WOP.



Mozesz sie tym zainspirowac i wykazaé sie pomystowoscig w doborze koloréw i wielkosci
kropek.

Przyjemnej zabawy!




