
Uczeo nabywa następujących kompetencji: osobiste w zakresie uczenia się, rozwijanie ekspresji 

twórczej 

 

 KROPKOWANIE- technika plastyczna na wzór obrazów tworzonych przez neoimpresjonistów.  

Walory terapeutyczne techniki: 

- wzmacnia zdolnośd koncentracji uwagi  

- usprawnia motorykę małą 

- poprawia koordynację wzrokowo – ruchową 

- rozwija wyobraźnię  

 

 ZRÓB TO SAM - do wykonania pracy plastycznej potrzebujesz: 

* kartkę białego papieru 

* patyczki higieniczne do uszu 

* farby 

 

 JAK TO WYKONAĆ ? 

 Na kartce papieru rysujemy obrazki ( np. warzywa i owoce). 

 Koocówki patyczków do uszu moczymy w farbie. 

 Stawiamy kropki na kartce papieru(samodzielnie dobierając kolory). 

 Kropki stawiamy gęsto tworząc kolorowy melanż. 

 Z bliska widzimy zbiór kropek , który z większej odległości zmienia się w ciekawy obraz   

 Jeszcze ramka i…gotowe.  

 

Dla zobrazowania ,  na drugiej stronie , pokazuję zdjęcia zrealizowanych przez mnie zajęd  w 

klinice WOP. 



Możesz  się tym zainspirowad  i wykazad się pomysłowością w doborze kolorów i wielkości 

kropek. 

Przyjemnej zabawy! 

  

 

  

 

 

  

 


