Doradztwo zawodowe – klasa 1 szkoła branżowa 1 stopnia (30.03.2020)

Temat: Umiejętności a zawód 

Cel ogólny:  

· rozwijanie umiejętności samoobserwacji, 

· poznawania siebie i nazywania swoich mocnych stron;  

· autorefleksja i ocena własnych zdolności, zainteresowań, predyspozycji fizycznych i zdrowotnych;  

· uświadomienie roli wiedzy, zainteresowań i cech charakteru w wyborze kierunku kształcenia lub przyszłego zawodu.

 Cele szczegółowe: Uczeń:  

· wymienia i opisuje własne zainteresowania, zdolności i uzdolnienia;

· określa, jakie umiejętności są ważne w wybranych zawodach.
Obejrzyj film i zastanów się nad sobą. Nad swoimi zaletami i wadami.
https://www.youtube.com/watch?v=4gp_EQ7F_bo
Wykonaj poniższe zadania 

Ćwiczenie Umiejętności
	Zadanie 1
	Jakie umiejętności są potrzebne, aby wykonać to zadanie?
	W jakich zawodach mogą przydać się takie umiejętności?

	Zorganizowanie urodzin


	
	

	Przygotowanie dyskoteki 
w szkole


	
	


	Zadanie 2
	Jakie umiejętności są potrzebne, aby wykonać to zadanie?
	W jakich zawodach mogą przydać się takie umiejętności?

	Pomoc koledze/ koleżance 
w lekcjach


	
	

	Pomalowanie pokoju


	
	


	Zadanie 3
	Jakie umiejętności są potrzebne, aby wykonać to zadanie?
	W jakich zawodach mogą przydać się takie umiejętności?

	Robienie zakupów


	
	

	Opieka nad chorym członkiem rodziny


	
	


	Zadanie 4
	Jakie umiejętności są potrzebne, aby wykonać to zadanie?
	W jakich zawodach mogą przydać się takie umiejętności?

	Zorganizowanie urodzin


	
	

	Przygotowanie wycieczki


	
	


Napisz co najmniej 20 zdań zaczynających się od słowa „jestem”. Odpowiadaj samodzielnie, nie ma lepszych i gorszych odpowiedzi. Każda odpowiedź jest dobra, jeśli mówi o Tobie.
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Zrób zdjęcie wykonanej pracy i wyślij na Messengera lub na e-mail: amazurek28@wp.pl

Termin wykonania: 03.04.2020

nauczycielka doradztwa zawodowego – Anna Mazurek

