WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA 

Opracowanie: Natalia Mikos

Temat zajęć: Domowe plażowanie.
Odbiorcy: Dzieci od​ 2 roku życia; z zaburzeniami integracji sensorycznej, z zaburzeniami koordynacji wzrokowo-słuchowo-ruchowej, z deficytem uwagi.
Rozwijane kompetencje:

· Porozumiewanie się w języku ojczystym:
· kształtowanie gotowości do nauki pisania i czytania.

· Matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne:
· wykonywanie instrukcji.

· Umiejętność uczenia się:
· świadomość,

· uczenie się ukierunkowane na osiągnięcie celu,

· przygotowanie do różnych form nauki,

· wspieranie samodzielności.
· Kompetencje społeczne i obywatelskie:
· rozumienie swojego otoczenia,

· wzbudzanie ciekawości otoczeniem.
Cele ogólne:
· Stymulacja polisensoryczna.
· Doskonalenie prawidłowego chwytu.
· Kształtowanie precyzji ruchów.
· Rozwijanie wrażliwości dotykowej.
· Wzbudzanie ciekawości.
· Radość eksperymentowania.
· Rozwijanie spostrzegawczości wzrokowej.
· Doskonalenie stymulacji słuchowej.
· Rozwijanie pamięci słuchowej.
· Doskonalenie koordynacji słuchowo-ruchowej.

· Wydłużanie czasu skupienia uwagi.

· Doskonalenie koordynacji oko-ręka.
· Rozwijanie sprawności manualnej i motorycznej.
· Rozwijanie spostrzegania.
· Doskonalenie umiejętności rozumienia i wykonywania poleceń.
Cele operacyjne:
Dziecko:
· Potrafi prawidłowo chwycić przedmiot różnej wielkości.
· Potrafi samodzielnie bawić się w kaszy.
· Potrafi samodzielnie odszukać ukryte w kaszy przedmioty.
· Potrafi zapamiętać odgłos kaszy rozsypanej na tacy.
· Potrafi samodzielnie narysować palcem obrazek na tacy z kasza.
· Potrafi skupić się na wykonywanym zadaniu. 
· Rozumie i potrafi samodzielnie wykonać polecenie.
KARTA PRACY

(Stwórz nadmorski klimat we własnym domu.
Użyj kwarantannowych zapasów makaronu i kaszy.
Integruj się z domownikami, użyj wyobraźni, baw się!)
1. „Muszelki”: Wsyp kaszę manną do szerszego pojemnika lub blaszki. Dodaj do tego kolorowe makaronowe muszelki. Możesz wsypać różne rodzaje makaronu – stymulacja dotykowa i wzrokowa.
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Źródło grafiki: „Rączki małe dwie” – Facebook

2. „Skarby”: Schowaj w pojemniku z kaszą różnego rodzaju zabawki, kolorowe szklane kulki, ciekawe dotykowo małe przedmioty. Poproś dziecko o znalezienie wszystkich.
3. „Rysowanie palcem”: Wysyp kaszę na tackę. Pobawcie się w rysowanie różnych nadmorskich kształtów i przedmiotów. Pobawcie się w zgadywanki – rysujcie z dzieckiem na zmianę.
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