
24.04.2020r. 
Drodzy Uczniowie klasy 1 
 
TEMAT DNIA: Dzień bez podręcznika.  

Słowne zabawy. Zadania tekstowe. Ćwiczenia gimnastyczne. 

 
 
 
 
1)  Wejdź na SŁOWNE ZABAWY  http://pisupisu.pl/klasa1/pary-trzyliterowe 

 

Zabaw się w rymowanki. Połącz słowa w pary.  
Łap za niebieskie klawisze i przesuwaj góra - dół. 

 

 2)  W przerwie wykonaj sobie ćwiczenia   

 

 
 

Przygotuj miejsce do ćwiczeń w domu (przewietrz pokój )lub wyjdź na 

podwórko. Załóż strój sportowy. Namów na wspólne ćwiczenia mamę, tatę 

lub rodzeństwo  https://fittykid.com/2020/03/13/promo/ 

 

 

3) Utrwalisz odejmowanie i dodawanie do 20 rozwiązując zadania 

   tekstowe ze strony: https://www.matzoo.pl/klasa1/zadania-tekstowe-z-

dodawania-i- odejmowania--w-zakresie-20_3_227 
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